Расписание  дистанционных  уроков начальной школы 1-4 классс

Расписание дистанционных уроков для учащихся 1 классов
1) 9.00-9.45
2) 10.00-10.45
3) 11.10-11.40
4)12.00-12.45
	
Расписание 1 классов
	

	
	1«а»

	1 «б»

	1 «в»

	1«г»
	1 «д»
	1 «е»

	Понедельник

	1
	Окр. Мир. – видеоурок,
	Чтение
	Чтение
	Русс.яз.
Онлайн урок
Учи.ру
	чтение
	Математика  Учи.ру

	
	2
	Чтение –
	Русский язык
Яндекс Учебник
	Математика
Учи.ру
онлайн

	Матем-ка
Учи.ру
	матем   Учи.ру
	Чтение

	
	3
	Рус.яз. – Учи. ру
	Математика
видеоурок
	Русский язык
Учи.ру
онлайн

	Лит.
чтение
	рус. Яз онлайн Учи.ру
	Русский язык  Онлайн.Учи ру

	
	4
	
	Физ-ра
	Технология
	технология
	техн
	Окружающий мир Учи.ру

	
	
	
	
	
	
	
	

	Вторнк

	1
	Матем.- ЯндексУчебник
	Чтение
	Чтение
	Матем-ка
Онлайн урок
Учи.ру
	чтение
	Чтение

	
	2
	Чтение -
	Русский язык
видеоурок
	Математика
Учи.ру
онлайн

	Русс.яз.
Учи.ру
	рус. Яз Учи.ру
	Русский язык Онлай.Учи ру.

	
	3
	Рус.яз.- Учи.ру, видеоурок
	Окружающий
Учи ру
	Русский язык
Учи.ру
онлайн

	Физ-ра

	матем онлайн Учи.ру
	Физкультура

	
	4
	ИЗО -
	Изо
	Физ-ра
	Лит.
чтение
	физ
	Математика Учи.ру

	
	
	
	
	
	
	
	

	Среда
	1
	Чтение -
	Математика
Учи ру
	Чтение
	Русс.яз
Онлайн урок
Учи.ру
	чтение
	Чтение

	
	2
	Рус.яз.-Учи.ру
	Чтение
	Русский язык
Учи.ру
онлайн

	Матем-ка
Учи.ру
	рус. Яз онлайн Учи.ру
	Русский язык Онлайн.Учи. ру

	
	3
	Матем.- видеоурок
	Русский язык
видеоурок
	Окружающий мир
	Лит.
чтение
	окр.м Учи.ру
	Математика Учи.ру

	
	4
	
	Технология
	
	Физ-ра
	
	ИЗО

	
	5
	
	
	
	Окр.мир
Учи.ру
	
	

	Четверг
	1
	Окр. мир – видеоурок,
Учи.ру
	Математика
видеоурок
	Математика
Учи.ру
онлайн

	Матем-ка
Онлайн урок
Учи.ру
	матем Учи.ру
	Физкультура

	
	2
	Матем.- ЯндексУчебник
	Физ-ра
	Чтение
	Русс.яз
Учи.ру
	чтение
	Чтение

	
	3
	Музыка-
	Чтение
	Русский язык
Учи.ру
онлайн

	Физ-ра
	рус. яз онлайн Учи.ру
	Русский язык Онлайн. Учи.ру

	
	4
	Физ-ра -
	Русский язык
Учи ру
	Физ-ра
	Лит.
чтение
	физ
	Музыка

	
	5
	
	
	ИЗО
	
	изо
	

	Пятница

	1
	Чтение-
	Математика
Яндекс Учебник
	Окружающий мир
	Матем-ка
Онлайн урок
Учи.ру
	окр.м Учи.ру
	Математика Учи.ру

	
	2
	Рус.яз.- видеоурок
	Окружающий
Видеоурок
	Математика
Учи.ру
онлайн

	ИЗО
	матем онлайн Учи.ру
	Окружающий мир  Учи.ру

	
	3
	Матем.- ЯндексУчебник
	Музыка
	музыка
	Окр.мир
	музыка
	Физкультура

	
	4
	технология
	Физ-ра
	Физ-ра
	чтение
	физ-ра
	

	
	5
	
	
	
	музыка
	
	


Онлайн урок – 10 минут+ 10 мин самостоятельно с учебным материалом
Урок с ЭОР – 10 минут+ 10 мин самостоятельно с учебным материалом
Самостоятельная работа с учебным материалом- 30 минут
 



Расписание уроков 2 классов 
	Д/н
	

	2-1
	2-2
	2-3
	2 -4

	2-5
	2-6

	П
О
Н
Е
Д
Е
Л
	1
	Русс.яз.
Учи.ру
	ИЗО
	Русский
Учи.ру
	Матем Янд.Уч.
	Русс.яз.

	Математика
онлайн урок

	
	2
	Физ-ра
	Матем
	Математ
Онлайн ур
Учи.ру
	Русс. яз. онлайн урокУчи.ру
	АНГ.
	Русский яз.
онлайн урок

	
	3
	Лит.
чтение
	Окр.мир
Учи.ру
	Окруж.мир
Учи.ру
	Лит.
чтение
онлайн
	Матем-ка

	Английский язык

	
	4
	Матем-ка
Учи.ру
	Чтен
	Англ.яз
	АНГ.
	Чтен
	Лит. чтение

	
	5
	музыка
	
	
	
	Окр.мир
	Физкультура

	
В
Т
О
Р
Н
И
К
	1
	Матем-ка
Учи.ру
	Физ-ра
РЭШ
	Русский
Учи.ру
	Матемонлайн урок
	Русс.яз.
Учи.ру
	Математика
онлайн урок

	
	2
	Русс.яз.
Учи.ру
	Рус.яз.
	Литер
чтение
	Русс. яз.Янд.уч.веб.гр.
	Математика
онлайн урок
	Русский яз.
онлайн урок

	
	3.
	Англ.яз.
	Английский
Учи.ру
	Физ-ра
	Лит.
чтение
	Лит.
чтение
	ИЗО


	
	4
	Окр.мир
Учи.ру
	Чтение
	Технолог
	музыка
	Физ-ра
	Лит. чтение

	
	5
	
	
	
	Физ-ра
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	

С
Р
Е
Д
А
	1
	Русс.яз
Учи.ру
	Рус.яз.
Онлайн урок
Учи.ру
	Математ
Учи.ру
	Матем
Янд.уч.
	Физ-ра
	Английский язык

	
	2
	Матем-ка
Учи.ру
	Матем.
	Русский Онлайн урок
Учи.ру
	Русс.яз онлайн урок
Учи.ру
	Русс.яз онлайн урокУчи.ру
	Русский яз.
онлайн урок

	
	3
	Лит.
чтение
	Чтение
	Литер
чтение
	Лит.
чтение
	Математика
онлайн урок
	Физкультура

	
	4.
	Физ-ра
	Музыка
	Изо
	Окр. мир
	Окр. Мир
Учи.ру
	Лит. чтение

	
	5.
	
	Физ-ра
РЭШ
	
	ИЗО
	ИЗО
	Окруж. мир


	Ч
Е
Т
В
Е
Р
Г

	1.
	Матем-ка
Учи.ру
	Англ.
	Матем
Учи.ру
	Русс. яз.
	Русс. яз.
	Математика
онлайн урок

	
	2
	Англ.яз.
	Рус.яз.
	Русский Онлайн урок
Учи.ру
	Окр. Мир учи.ру
	Литер.
чтение
	Русский яз.
онлайн урок

	
	3.
	Окр.мир
	Матем.
Онлайн урок
Учи.ру
	Литер.
чтение
	Физ-ра
	Музыка
	Лит.чтение

	
	4.
	Лит.
чтение
	Чтение
	Англ.яз
	АнгязУчи.ру
	АнгязУчи.ру
	Технология

	
	5.
	технология
	Окр.мир.
Учи.ру
	
	
	
	

	
П
Я
Т
Н
И
Ц 
А
	1.
	Физ-р
	Матем
	Матем
Учи.ру
	Матем онл. Янд.Уч..
	Матем
	Математика
онлайн урок

	
	2.
	ИЗО
	Рус.яз.
Онлайн урок
Учи.ру
	Окруж
мир
	Русс.яз Янд.Уч.Учи.ру.
	Чтение
	Физкультура


	
	3.
	Русс.яз
Учи.ру
	Физ-ра
	Литер.
чтение
	Лит.
чтение
	Техно
логия
	Окр.мир

	
	4.
	чтение
	Технолог
	Физ-ра
	Техно
логия
	Физ-ра
	Музыка


Онлайн урок – 15 минут+ 15 мин самостоятельно с учебным материалом
Урок с ЭОР – 15 минут+ 15 мин самостоятельно с учебным материалом
Самостоятельная работа с учебным материалом- 40 минут




Расписание уроков 3 классов
	Д/н
	

	3а

	3б

	3в

	3г

	3д

	3е



	Понедельник

	1
	Русский язык
ZOOM


	Русский    язык Учи.ру
	Рус-яз  учи.ру
	Математика
Учи.ру


	матем
учи.ру
	Рус-яз
учи.ру

	
	2
	Чтение
ZOOM
	Математика онлайн урок Учи.ру
	Матем
учи ру
	Русский язык
Учи.ру

	чтение
	Матем
учи ру

	
	3
	Математика
ZOOM

	Чтение
	чтение
	Английский язык
	изо
	чтение

	
	4
	Технология


	Окружающий мир
	Англ яз
	Чтение
	Физ-ра
	Англ яз

	
	.
	
Английский   язык

	
	
	
	
	

	
ВТОРНИК
	1.
	Математика
ZOOM
	Математика Учи.ру
	Матем учи.ру
	Русский язык
	Русский
учи.ру
	Матем
учи.ру

	
	2.
	Чтение
ZOOM
	Русский язык онлайн урок Учи.ру
	Чтение
	Физ-ра
	Матем учи.ру
	Чтение

	
	3.
	Русский язык
ZOOM
	Чтение
	Окр мир
	Окружающий мир
	чтение
	Окр мир

	
	4.
	Музыка
	Русский как родной
	Физ-ра
	Чтение
	Англ-яз
	Физ-ра

	
	.
	Физкультура
	
	
	Музыка
	
	

	
СРЕДА
	1.
	Русский язык
ZOOM
	Русский язык Учи.ру

	Рус –яз учи.ру
	ИЗО
	Рус –яз учи.ру
	Рус –яз
учи.ру

	
	2
	Чтение
ZOOM
	Математика онлайн урок Учи.ру

	Матем учи.ру
	Математика
	Матем учи.ру
	Матем
учи.ру

	
	3
	ИЗО
	Чтение

	чтение
	Чтение
	Окр мир
	чтение

	
	4
	Окружающий мир
ZOOM
	
	изо
	Технология
	Физ-ра
	изо

	
	5
	Физкультура
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	ЧЕТВЕРГ

	1
	Математика
ZOOM
	Математика Учи.ру

	Матем учи.ру
	Физ-ра
	Матем учи.ру
	Матем учи.ру

	
	2.
	Чтение
ZOOM
	Чтение

	Рус –яз  учи.ру
	Русский язык
	Рус –яз  учи.ру
	Рус –яз  учи.ру

	
	3.
	Английский язык
	Русский язык онлайн урок Учи.ру

	музыка
	Английский язык
	чтение
	музыка

	
	4.
	
	Музыка

	Англ-яз
	Математика
	Англ-яз
	Англ-яз

	
	
	
	
	
	Окружающий мир
	
	

	ПЯТНИЦ А
	1.
	Русский язык
ZOOM
	Русский язык Учи.ру

	Рус-яз учи.ру
	Математика
	Рус-яз учи.ру
	Рус-яз
учи.ру

	
	2.
	Математика
ZOOM
	Математика

	чтение
	Русский язык
	чтение
	чтение

	
	3.
	Окружающий мир
ZOOM

	Окружающий мир онлайн урок Учи.ру

	Окр мир
	Физ-ра
	Окр мир
	Окр мир

	
	4
	физкультура
	Технология
	технол
	Чтение
	технол
	технол



Онлайн урок – 15 минут+ 15 мин самостоятельно с учебным материалом
Урок с ЭОР – 15 минут+ 15 мин самостоятельно с учебным материалом
Самостоятельная работа с учебным материалом- 40 минут
Расписание уроков  4 классов
	день
	№
	4а
	4б
	4в
	4г
	4д
	4е

	

Пн.
	1
	Русский язык
Учу.ру
	Математика
онлайн урок

	Русс.яз учи.ру
	ИЗО
	Русский язык
Zoom
	Математика (учи.ру)

	
	2
	Математика
Учу.ру
	Русский язык
онлайн урок
	Матем учи.ру
	Физ-ра
	Математика
Zoom
	Русский язык (учи.ру)

	
	3
	Чтение
	Литературное чтение
	Изо
	Окружающий мир
	Литер. чтение
	Чтение

	
	4
	Физ-ра
	Окруж. мир
	Физ- ра
	Русский язык
Учи.ру
онлайн

	Музыка
	Физ-ра

	
	5
	
	Физкультура
	Окр.мир учи.ру
	Математика
Учи.ру
онлайн

	Анг.язык
	

	

Вт.
	1
	Русский язык
Учу.ру
	Математика
онлайн урок

	Русс.яз учи.ру
	Чтение
	Русский язык
Zoom
	Математика (учи.ру)

	
	2
	Математика
Учу.ру
	Русский язык
онлайн урок
	Матем учи.ру
	музыка
	Математика
Zoom
	Окр. Мир.(учи.ру)

	
	3
	Окр.мир
	Литературное чтение
	Чтение
	
	Литер. чтение
	ИЗО

	
	4
	ИЗО
	Английский язык

	Англяз учи.ру
	Математика
Учи.ру
онлайн

	Технология
	Музыка

	
	5
	Английский язык
	
	
	
	Физ-ра
	

	


Ср.
	1
	Русский язык
Учу.ру
	Математика
онлайн урок

	Русс.яз учи.ру
	Чтение
	Русский язык
Zoom
	Русский язык (учи.ру)

	
	2
	Чтение
	Русский язык
онлайн урок
	Матем учи.ру
	Физ-ра
	ИЗО
	Англ. Яз.

	
	3
	Физ-ра
	Физкультура
	Чтение на уч.ру онлурок
	Английский язык
	Математика
Zoom
	Физ-ра

	
	4
	труд
	
	Физ- ра РЭШ
	Русский язык
Учи.ру
онлайн

	Окр.мир
Учи.ру
	Чтение

	
	5
	[bookmark: _GoBack]
	
	
	Математика
Учи.ру
онлайн

	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	

Чт.
	1
	Русский язык
Учу.ру
	Математика
онлайн урок
	Русс.яз учи.ру
	Чтение
	Русский язык
Zoom
	Математика (учи.ру)

	
	2
	Математика
Учу.ру
	Русский язык
онлайн урок

	Матем учи.ру
	Технология
	Литер. чтение
	Русский язык (учи.ру)

	
	3
	Чтение
	Технология
	Чтение
	Окружающий мир
	Анг.язык
	Англ. Яз.

	
	4
	музыка
	Английский язык

	
	Русский язык
Учи.ру
онлайн

	Физ-ра
	Окр. Мир (учи.ру)

	
	5
	
	
	
	Математика
Учи.ру
онлайн

	
	

	

Пт.
	1
	Окр.мир
	Литературное чтение
	Англ учи.ру
	
	Математика
Zoom
	Математика (учи.ру)

	
	2
	Математика
Учу.ру
	ИЗО
	Окр. Учи.ру
	Физ-ра
	Окр.мир
Учи.ру
	Русский язык (учи.ру)

	
	3
	Английский язык
	Окруж. мир
	Физра
	Английский язык
	Физ-ра
	Чтение (учи.ру)

	
	4
	Физ-ра
	Музыка
	Музыка
	Русский язык
Учи.ру
онлайн

	
	Физ-ра

	
	5
	
	Физкультура
	
	
	
	Технология


Онлайн урок – 15 минут+ 15 мин самостоятельно с учебным материалом
Урок с ЭОР – 15 минут+ 15 мин самостоятельно с учебным материалом
Самостоятельная работа с учебным материалом- 40 минут































































